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معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی کردستان

مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
فرم طرح درس
	دانشكده: پرستاری و مامایی                                     
	سال تحصیلی: 1399-1398
	نیمسال:دوم
	دانشكده: پرستاری و مامایی                                     
نام واحد: پرستاری بیماری های مغز و اعصاب
رشته: پرستاری

	نام واحد: پرستاری بیماری های مغز و اعصاب
	تعداد واحد  : 1
	نوع واحد  :تئوری 
	

	رشته: پرستاری
	مقطع: کارشناسی
	ترم: پنجم
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	تعیین اهداف ورودی
	مراحل تدریس
	روش تدریس
	مواد آموزشی (تجهیزات)
	زمان (دقیقه)
	فعالیت یادگیری (پروژه)
	ارزشیابی پایان جلسه

	نحوه بررسی و شناخت فیزیکی در تشخیص اختلالات عصبی

آزمایشات تشخیص و مراقبت های پرستاری مربوط به آن
	از دانشجویان انتظار می رود در پایان این درس بتواند:

- اعصاب جمجمه ای و نخاعی را بشناسد. 

-جریان خون مغزی، وریدها، شریان ها، را بشناسد.

- مسیرهای حسی و حرکتی را بداند
	چگونگی انجام معاینات فیزیکی را می داند. 

نحوه گرفتن، تاریخچه سلامتی را می داند.

	1- مرحله پیش از تدریس:

بعد از معرفی مقررات کلاس ،توضیح در مورد نحوه  ارزشیابی تکوینی و پایانی 
- بیان اهداف رفتاری

- پرسش از دانشجو در خصوص میزان اطلاعات در مورد موضوع درس این جلسه

2- شروع تدریس:

- توضیح در مورد چگونگی گرفتن تاریخچه سلامتی

- توضیح بررسی وضعیت حرکتی و بررسی رفلکس ها

- معرفی انواع آزمایشات تشخیصی

- توضیح در مورد مراقبت های قبل و بعداز انجام انواع آزمایشات مربوطه

- 3.بعد از تدریس:

- جمع بندی و نتیجه گیری 

-ارزشیابی پایانی

- حضور وغیاب
	بحث گروهی

سخنرانی – بحث گروهی

سخنرانی – بحث گروهی

سخنرانی –بحث گروهی

سخنرانی  -بحث گروهی

پرسش و پاسخ
	وایت برد و

ویدیو پروژکتور
	5

5

20

20

15

10

5

5

5
	دقت کافی به موضوع

یادداشت برداشتن

سوال پرسیدن

عدم استفاده از موبایل
	ارزشیابی بعد از تدریس ، با طرح چند سئوال شفاهی صورت می گیرد


ستاد مربوطه:                                                              مدیر گروه:                                                                        معاون آموزشی دانشکده:
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معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی کردستان

مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
فرم طرحدرس
	نام واحد: پرستاری بیماری های سیستم عصبی 
	مدرس : شهناز خالدی
	سال تحصيلي: 99-98

	تاریخ تدوین یا بازنگری:

12/03/99

	رشته: پرستاری
	مقطع: کارشناسی
	نیمسال:دوم
	

	تاريخ ارائه درس:
	مدت كلاس:90 دقیقه
	منابع         1. Smeltzer SC, Bare BG. Brunner & Suddarths Textbook of Medical-Surgical Nursing.latest edition 
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	تعیین اهداف ورودی
	مراحل تدریس
	روش تدریس
	مواد آموزشی (تجهیزات)
	زمان (دقیقه)
	فعالیت یادگیری (پروژه)
	ارزشیابی پایان جلسه

	شناسایی و مراقبت پرستاری در اختلالات سطح هوشیاری 
	- نیازهای مراقبتی بیماران مبتلا به اختلالات مختلف دستگاه عصبی را بشناسد. 

- نیازهای گوناگون بیماران مبتلا به اختلال سطح هوشیاری را بداند.

- از فرآیند پرستاری بعنوان چهارچوبی برای انجام فعالیت های مراقبتی از بیماران مبتلا به تغییر سطح هوشیاری استفاده نماید. 
	ساختمان و عملکرد سیستم عصبی را می شناسد. 

- مراقبت های قبل و بعداز عمل جراحی را می داند 
	1- مرحله پیش از تدریس:

- برقراری ارتباط کلامی و غیر کلامی

- آماده کردن کامپیوتروویدیو پروژکتور

- بیان اهداف رفتاری

- نوشتن کلمه سلامتی برروی تابلو

2- شروع تدریس:
- تعریف سطح هوشیاری

- توضیح در مورد تغییرات سطح هوشیاری

- توضیح پاتوفیزیولوژی تظاهرات بالینی، تشخیص و تدابیر طبی

- توضیح در مورد چگونگی طراحی فرآیند پرستاری در مراقبت از بیمار مبتلا به اختلال سطح هوشیاری

- 3.بعد از تدریس:

- جمع بندی و نتیجه گیری 

-ارزشیابی پایانی

- حضور وغیاب
	بحث گروهی

سخنرانی وبحث گروهی
سخنرانی

سخنرانی – بحث گروهی

پرسش و پاسخ
	وایت برد و

ویدیو پروژکتور
	5

5

20

10

35

5

5
5
	دقت کافی به موضوع

یادداشت برداشتن

سوال پرسیدن

عدم استفاده از موبایل
	ارزشیابی بعد از تدریس ، با طرح چند سئوال شفاهی صورت می گیرد


استادمربوطه:                                                              مدیر گروه:                                                                        معاون آموزشی دانشکده:
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معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی کردستان

مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
فرم طرح درس
	نام واحد: پرستاری بیماری های سیستم عصبی 
	مدرس : شهناز خالدی
	سال تحصيلي: 99-98

	تاریخ تدوین یا بازنگری:

12/03/99

	رشته: پرستاری
	مقطع: کارشناسی
	نیمسال:دوم
	

	تاريخ ارائه درس:
	مدت كلاس:90 دقیقه
	منابع  1. Smeltzer SC, Bare BG. Brunner & Suddarths Textbook of Medical-Surgical Nursing.latest edition 
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	تعیین اهداف ورودی
	مراحل تدریس
	روش تدریس
	مواد آموزشی (تجهیزات)
	زمان (دقیقه)
	فعالیت یادگیری (پروژه)
	ارزشیابی پایان جلسه

	شناسایی و مراقبت پرستاری در افزایش فشار داخل جمجمه

و اعمال جراحی داخل جمجمه و ترانس اسفنوئیدال
	- تظاهرات بالینی زودرس و دیررس افزایش فشار داخل جمجمه را شناسایی کند. 

ازفرآیند پرستاری بعنوان چهارچوبی در انجام مراقبت از بیمار مبتلا به ICP استفاده کند. 

- تدابیر پرستاری و مراقبت های قبل و بعداز عمل جراحی داخل جمجمه و ترانس اسفنوئیدال را بداند. 

- فرآیند پرستاری از بیمار تحت عمل جراحی را طراحی کند.
	ساختمان و عملکرد سیستم عصبی را می شناسد. 

- مراقبت های قبل و بعداز عمل جراحی را می داند 
	1- مرحله پیش از تدریس:

- برقراری ارتباط کلامی و غیر
 کلامی

- آماده کردن کامپیوترو ویدیو
 پروژکتور

- بیان اهداف رفتاری

- نوشتن کلمه آموزش بهداشت برروی تابلو

2- شروع تدریس:
- تعریف تشنج و صرع و انواع آن

تدابیر پرستاری در بیمار مبتلا به تشنج

- توضیح در مورد انواع سردرد و علل آن 

- توضیح در مورد فیزیوپاتولوژی تظاهرات بالینی، تدابیر طبی و پرستاری و  دارویی انواع سردرد 

- توضیح در مورد طراحی فرآیند پرستاری در مراقبت از بیماران مبتلا به یکی از انواع سردرد

- 3.بعد از تدریس:

- جمع بندی و نتیجه گیری 

-ارزشیابی پایانی

- حضور وغیاب


	سخنرانی

بحث گروهی

بحث گروهی

بحث گروهی

سخنرانی
پرسش و پاسخ
	وایت برد و

ویدیو پروژکتور
	5

5

5

5
10
15
15
15

5

5

5
	دقت کافی به موضوع

یادداشت برداشتن

سوال پرسیدن

عدم استفاده از موبایل
	ارزشیابی بعد از تدریس ، با طرح چند سئوال شفاهی صورت می گیرد
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معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی کردستان

مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
فرم طرح درس
	نام واحد: پرستاری بیماری های سیستم عصبی 
	مدرس : شهناز خالدی
	سال تحصيلي: 99-98

	تاریخ تدوین یا بازنگری:

12/03/99

	رشته: پرستاری
	مقطع: کارشناسی
	نیمسال:دوم
	

	تاريخ ارائه درس:
	مدت كلاس:90 دقیقه
	منابع  1. Smeltzer SC, Bare BG. Brunner & Suddarths Textbook of Medical-Surgical Nursing.latest edition 
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	تعیین اهداف ورودی
	مراحل تدریس
	روش تدریس
	مواد آموزشی (تجهیزات)
	زمان (دقیقه)
	فعالیت یادگیری (پروژه)
	ارزشیابی پایان جلسه

	شناسایی و مراقبت پرستاری در انواع مختلف تشنج

شناسایی و مراقبت پرستاری در انواع سردرد
	از دانشجویان انتظار می رود در پایان این درس بتواند:
1. سیر طبیعی بیماریها را توضیح دهد(دانش)
1.مفهوم پیشگیری را تعریف کند(دانش)

2.سطوح پیشگیری را با ذکر مثال توضیح دهد(درک)

3. اصطلاحات متداول در بیماریهای عفونی را شرح دهد(دانش)


	- ساختمان و عملکرد سیستم عصبی را می شناسد. 

- مراقبت های قبل و بعداز عمل جراحی را می داند.
	1- مرحله پیش از تدریس:

- برقراری ارتباط کلامی و غیر کلامی

- آماده کردن کامپیوتروویدیو پروژکتور

- بیان اهداف رفتاری

- نوشتن کلمه تشنج و سردرد برروی تابلو

2- شروع تدریس:
- تعریف افزایش فشار داخل جمجمه

- توضیح فیزیوپاتولوژی، تظاهرات بالینی، تشخیصی و تدابیر طبی

- شرح چگونگی طراحی فرآیند پرستاری درمراقبت از بیمار دچار ICP
- توضیح در مورد انواع روش های جراحی جمجمه و ...

- شرح علت انجام علت جراحی 

- توضیح در مورد طراحی فرآیند جراحی داخل جمجمه و ترانس اسفنوئیدال

- 3.بعد از تدریس:

- جمع بندی و نتیجه گیری 

-ارزشیابی پایانی

- حضور وغیاب
	بحث گروهی

سخنرانی

سخنرانی – بحث گروهی

سخنرانی

پرسش و پاسخ
	وایت برد و

ویدیو پروژکتور
	5
5

5

10

20
10
10

10

5
5
5
	دقت کافی به موضوع

یادداشت برداشتن

سوال پرسیدن

عدم استفاده از موبایل
	ارزشیابی بعد از تدریس ، با طرح چند سئوال شفاهی صورت می گیرد


        استاد مربوطه:                                                              مدیر گروه:                                                                        معاون آموزشی دانشکده:
[image: image5.png]N




معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی کردستان

مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
فرم طرح درس
	نام واحد: پرستاری بیماری های سیستم عصبی 
	مدرس : شهناز خالدی
	سال تحصيلي: 99-98

	تاریخ تدوین یا بازنگری:

12/03/99

	رشته: پرستاری
	مقطع: کارشناسی
	نیمسال:دوم
	

	تاريخ ارائه درس:
	مدت كلاس:90 دقیقه
	منابع  1. Smeltzer SC, Bare BG. Brunner & Suddarths Textbook of Medical-Surgical Nursing.latest edition 
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	تعیین اهداف ورودی
	مراحل تدریس
	روش تدریس
	مواد آموزشی (تجهیزات)
	زمان (دقیقه)
	فعالیت یادگیری (پروژه)
	ارزشیابی پایان جلسه

	شناسایی و مراقبت پرستاری در اختلالات عروق مغز 
	- شیوع حوادث عروق داخل مغزی و تأثیرات اجتماعی آن را بداند. 

- عوامل خطر آفرین در مورد حوادث عروقی مغز و روش های پیشگیری را بشناسد. 

- حوادث عروق مغزی گوناگون را از نظر علائم و .. بداند. 

- اصول و قوانین مربوط به مراقبت از این بیماران را بداند. 

- آموزش به خانواده مبتلایان به سکته ایسکمیک را بداند. 

- علت حملات سکته مغزی را بداند. 

- پاتوفیزیولوژی، علائم، تشخیص سکته ایسکمیک را بداند. 

- تدابیر دارویی در سکته ایسکمیک را بشناسد. 

- فرآیند پرستاری در بیمار مبتلا به سکته ایسکمیک را طراحی کند.  
	- عملکرد سیستم عروقی مغز را می شناسد.

- جریان خون رسانی به بافت مغز را می داند 

- وریدها، شریان ها و محل قرارگیری آنها را در مغز می داند. 

- مراقبت های پرستاری در امر مراقبت از بیمار را می داند.  
	1- مرحله پیش از تدریس:

- برقراری ارتباط کلامی و غیر کلامی

- آماده کردن کامپیوتروویدیو پروژکتور

- بیان اهداف رفتاری

- نوشتن کلمه اصول کنترل و پیشگیری

 برروی تابلو

2- شروع تدریس:

- توضیح حوادث عروقی مغز

- تعریف سکته های ایسکمیک 

- توضیح در مورد علل ایجاد کننده 

- توضیح پاتوفیزیولوژی، علائم، تشخیص، پیشگیری، تدابیر طبی

- شرح داروهای حل کننده لخته و شرایط استفاده از آن 

- توضیح در مورد آموزش به بیمار و خانواده بعداز ترخیص 

- توضیح در مورد چگونگی طراحی فرآیند پرستاری در زمینه مراقبت از بیمار

- 3.بعد از تدریس:

- جمع بندی و نتیجه گیری 

-ارزشیابی پایانی

- حضور وغیاب
	بحث گروهی

سخنرانی – بحث گروهی

سخنرانی

پرسش و پاسخ
	وایت برد و

ویدیو پروژکتور
	5
5
20

25
20
5

5

5
	دقت کافی به موضوع

یادداشت برداشتن

سوال پرسیدن

عدم استفاده از موبایل
	ارزشیابی بعد از تدریس ، با طرح چند سئوال شفاهی صورت می گیرد


استاد مربوطه:                                                              مدیر گروه:                                                                        معاون آموزشی دانشکده:
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معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی کردستان

مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
فرم طرح درس
مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
فرم طرح درس
	نام واحد: پرستاری بیماری های سیستم عصبی 
	مدرس : شهناز خالدی
	سال تحصيلي: 99-98

	تاریخ تدوین یا بازنگری:

12/03/99

	رشته: پرستاری
	مقطع: کارشناسی
	نیمسال:دوم
	

	تاريخ ارائه درس:
	مدت كلاس:90 دقیقه
	منابع  1. Smeltzer SC, Bare BG. Brunner & Suddarths Textbook of Medical-Surgical Nursing.latest edition 
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	تعیین اهداف ورودی
	مراحل تدریس
	روش تدریس
	مواد آموزشی (تجهیزات)
	زمان (دقیقه)
	فعالیت یادگیری (پروژه)
	ارزشیابی پایان جلسه

	شناسایی و مراقبت پرستاری در آسیب دیدگی سر


	از دانشجویان انتظار می رود در پایان این درس بتواند:

- آسیب دیدگی سر را بداند. 

- پاتوفیزیولوژی آسیب مغزی را بشناسد. 

- آسیب دیدگی پوست سر را بداند. 

- انواع شکستگی جمجمه و تظاهرات بالینی و تشخیصی و تدابیر طبی آن را بداند. 

-0 انواع آسیب های مغزی را بشناسد. 

اداره و درمان آسیب های مغزی را بداند. 

اقدام حمایتی در آسیب مغزی را بشناسد. 

از فرآیند پرستاری بعنوان چهارچوبی در مراقبت از بیماران مبتلا به آسیب تروماتیک مغزی استفاده کند. 


	آناتومی جمجمه را می داند. 

- عملکرد دستگاه عصبی را می داند. 

- عوامل ایجاد کننده، صدمات مغزی را می شناسد. 

- معاینات فیزیکی دستگاه عصبی را می داند
	1- مرحله پیش از تدریس:

- برقراری ارتباط کلامی و غیر کلامی

- آماده کردن کامپیوتروویدیو پروژکتور

- بیان اهداف رفتاری

- نوشتن کلمه نظام عرضه خدمات بهداشتی برروی تابلو

2- شروع تدریس:

- توضیح در مورد مکانیزم صدمات به مغز 

- شرح پاتوفیزیولوژی، علائم بالینی آسیب مغزی 

- توضیح در مورد آسیب پوست سر

- شرح تظاهرات بالینی آسیب سر

- بحث در مورد انواع شکستگی جمجمه

- شرح علائم و یافته های تشخصیص در شکستگی جمجمه

فرآیند پرستاری از بیمار دجار ضربات تروماتیک مغزی

- شرح نکات آموزش به بیمار و خانواده 

- 3.بعد از تدریس:

- جمع بندی و نتیجه گیری 

-ارزشیابی پایانی

- حضور وغیاب
	سخنرانی

سخنرانی 

سخنرانی 

سخننرانی و بحث گروهی

سخنرانی

پرسش و پاسخ
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	ارزشیابی بعد از تدریس ، با طرح چند سئوال شفاهی صورت می گیرد
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	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	تعیین اهداف ورودی
	مراحل تدریس
	روش تدریس
	مواد آموزشی (تجهیزات)
	زمان (دقیقه)
	فعالیت یادگیری (پروژه)
	ارزشیابی پایان جلسه

	شناسایی و مراقبت پرستاری در بیماران  دارای عفونت و اختلالات دژنراتیو سیستم عصبی
	از دانشجویان انتظار می رود در پایان این درس بتواند:

فرایند پرستاری برنامه مراقبتی از بیمار مبتلا به تومور و ابسه مغزی را طراحی کند. 
براساس فرایند پرستاری برنامه مراقبتی از بیمار مبتلا به مالتیپل اسکلروز را طراحی کند.
براساس فرایند پرستاری برنامه مراقبتی از بیمار مبتلا به سندرم میاستنی گراو را طراحی کند.
	ساختمان و عملکرد دستگاه عصبی را می شناسد. 

- آزمایشات تشخیصی مرتبط با دستگاه عصبی را می داند.
	1- مرحله پیش از تدریس:

- برقراری ارتباط کلامی و غیر کلامی

- آماده کردن کامپیوتر ویدیو پروژکتور

- بیان اهداف رفتاری

- نوشتن کلمه بهداشت زباله برروی تابلو

2- شروع تدریس:

فیزیوپاتولوژی، علائم، تشخیص، درمان در MS را بداند. 

- فرآیند پرستاری دربیمار مبتلا به MS را طراحی کند.
- بیماری میاستنی گراو را تعریف کند (دانش)

- پاتوفیزیولوژی میاستنی گراو را شرح دهد (درک)

- علائم بالینی میاستنی گراو را فهرست کند (دانش)

- بررسی و یافته های تشخیصی در میاستنی گراو را توضیح دهد (درک)

- درمان دارویی در میاستنی گراو را شرح دهد (دانش)

- تشخیص های پرستاری در میاستنی گراو را مدون کند 

علائم بالینی تومورها و ابسه ها ی مغزی را فهرست کند (دانش)

- بررسی و یافته های تشخیصی در تومورها و ابسه ها ی مغزی را توضیح دهد (درک)

- درمان دارویی  و جراحی تومورها و ابسه ها ی مغزی را بیان کند (دانش)

- بررسی پرستاری در تومورها و ابسه ها ی مغزی را بیان کند (دانش)

- 3.بعد از تدریس:

- جمع بندی و نتیجه گیری 

-ارزشیابی پایانی

- حضور وغیاب
	بحث گروهی

سخنرانی 

سخنرانی

سخنرانی

سخنرانی

سخنرانی

پرسش و پاسخ
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	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	تعیین اهداف ورودی
	مراحل تدریس
	روش تدریس
	مواد آموزشی (تجهیزات)
	زمان (دقیقه)
	فعالیت یادگیری (پروژه)
	ارزشیابی پایان جلسه

	  شناسایی و مراقبت پرستاری در بیماران  دارای اختلالات دژنراتیو سیستم عصبی
	از دانشجویان انتظار می رود در پایان این درس بتواند:

- بیماری پارکینسون را تعریف کند (دانش)

- پاتوفیزیولوژی پارکینسون را شرح دهد (درک)

- علائم بالینی پارکینسون را فهرست کند (دانش)

- بررسی و یافته های تشخیصی در پارکینسون را توضیح دهد
- بیماریALS را بشناسد. 

- فیزیوپاتولوژی، علائم،تشخیص، درمان درALSرا بداند. 

- براساس فرایند پرستاری برنامه مراقبتی از بیمار مبتلا بهALSرا طراحی کند. 
براساس فرایند پرستاری برنامه مراقبتی از بیمار مبتلا به سندرم گیلن باره را طراحی کند.
- بیماری فتق دیسک بین مهره ای را بشناسد. 

- فیزیوپاتولوژی، علائم،تشخیص، درمان در فتق دیسک بین مهره ای را بداند. 

- براساس فرایند پرستاری برنامه مراقبتی از بیمار مبتلا به فتق دیسک بین مهره ای را طراحی کند. 

	1 ساختمان و عملکرد دستگاه عصبی را می شناسد. 

- آزمایشات تشخیصی مرتبط با دستگاه عصبی را می داند.
	1- مرحله پیش از تدریس:

- برقراری ارتباط کلامی و غیر کلامی

- آماده کردن کامپیوتر ویدیو پروژکتور

- بیان اهداف رفتاری

- نوشتن کلمه ایمن سازی برروی تابلو

2- شروع تدریس:
تعریف بیماری سندرم گیلن باره

- شرح فیزیوپاتولوژی – علائم، تشخیص، درمان، سندرم گیلن باره

- توضیح طراحی فرآیند پرستاری در سندرم گیلن باره

- شرح نکات آموزشی به بیمار مبتلا به سندرم گیلن باره

- تعریف بیماری پارکینسون

- شرح فیزیوپاتولوژی علائم، تشخیص، درمان پارکینسون

- توضیح طراحی فرآیند پرستاری در پارکینسون

- شرح نکات آموزشی در پارکینسون
- تعریف بیماری ALS
- شرح فیزیوپاتولوژی علائم، تشخیص، درمان ALS
- توضیح طراحی فرآیند پرستاری و شرح نکات آموزشی در ALS
- تعریف بیماری فتق دیسک بین مهره ای

- شرح فیزیوپاتولوژی علائم، تشخیص، درمان فتق دیسک بین مهره ای

- توضیح طراحی فرآیند پرستاری و شرح نکات آموزشی در فتق دیسک بین مهره ای

- 3.بعد از تدریس:

- جمع بندی و نتیجه گیری 

-ارزشیابی پایانی

- حضورو غیاب


	بحث گروهی

سخنرانی – بحث گروهی
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سخنرانی 

پرسش و پاسخ
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پرسش و پاسخ
	وایت برد و

ویدیو پروژکتور
	5

5
10

5
5
10
10
5
5
10
5

5
5

	دقت کافی به موضوع

یادداشت برداشتن

سوال پرسیدن

عدم استفاده از موبایل
	ارزشیابی بعد از تدریس ، با طرح چند سئوال شفاهی صورت می گیرد.
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